ZIARENKO | SPOLKA
Warsztaty sensoryczne dla najnajow

wiek: 0-3
W warsztatach biorg udziat dzieci wraz z Rodzicem / Opiekunem.

czas trwania: 35 minut

Warsztaty majg na celu szerokopojety rozwdj sensoryczny, sprzyjajgcy prawidiowe;j
integracji sensorycznej najmtodszych. Warsztaty wzmacniajg motoryke matg, poprzez
¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dzieki wspolnej aktywnosci dzieci wzmacniajg
wiez z osobg dorostg towarzyszgcg im podczas warsztatow. Dzieci zyskujg nowe
doswiadczenia oraz poznajg ziarno i podstawowe produktdow miynarskie, make, kasze i
ptatki owsiane.

Elementy pakietu edukacyjnego ,,Miyn sie kreci” potrzebne podczas warsztatow:

« strona ksigzeczki ,Mtyn sie kreci” przedstawiajgca budowe ziarenka - wydrukowana lub
wyswietlona z rzutnika
- karty ,Bystre oczko” wydrukowane na kartonikach

Pozostate materiaty:

+ mate woreczki

« lupa po jednej na pare dziecko - Rodzic / Opiekun

« lejki, sitka, tyzki, kubeczki r6znych rozmiardw

- ptaskie pojemniki po jednym na pare dziecko - Rodzic / Opiekun
« ziarna zb6z

+ maka

+ kasza

+ ptatki owsiane

- folia malarska, tasma, poduszki poduszki do siedzenia

Przebieg:

Przed warsztatami nalezy przygotowal przestrzen uktadajgc na ziemi folie malarska,
zabezpieczajagc jej brzegi taSmg. Nalezy roztozy¢é poduszki do siedzenia oraz ptaskie
pojemniki, umieszczajgc w nich woreczki z mgka, kaszg oraz ptatkami owsianymi, a takze
lejki, sitka, tyzki, kubeczki r6znych rozmiaréw. Przy kazdym z pojemnikéw ktadziemy lupe.
Rozpoczynajac warsztaty prowadzgcy opowiada dzieciom historig matego dzielnego
ziarenka i pokazuje jego wyglad oraz budowe na wydrukowanym lub wysSwietlonym
obrazku. Jesli grupa sktada sie w przewadze z dzieci ponizej 2 roku zycia mozna poming¢
ten element warsztatéw. Dzieci wraz z opiekunami ogladajg ziarenka pod lupg i poznajg



jego wiasciwoséci. Gtobwnym elementem warsztatébw, z uwagi na wiek uczestnikéw, jest
swobodna zabawa animowana przez prowadzgcych. W tym celu opowiadamy o mace,
kaszy i ptatkach. Poznajemy ich wiasciwosci dotykiem, stuchamy jaki wydajg dzwigk,
méwimy o Kkolorach itd. Korzystamy z pomocy sitek, lejkdw, kubeczek i tyzek.
Wydrukowane na kartonikach karty ,Bystre oczko” mogg stuzy¢ do ogladania i
przerysowywania prostych, geometrycznych ksztattdw na magce. Dzieki kontrastowym
kolorom nadajg sie doskonale nawet dla najmtodszych dzieci.

Autor: Kaja Cykalewicz-Licak, scenariusz warsztatéw realizowany jest w oparciu o ,Mtyn sie kreci -
pakiet popularyzujgcy wiedze o miynach, jako zabytkach techniki, dla dzieci (0-9)”.

Zrealizowano w ramach stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.




